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Todo lo que necesitas para planear tu estancia en Barreiros: el destino, sus playas,
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EL DESTINO - 01

Barreiros de un vistazo

Municipio costero de la Marifa Oriental, Barreiros despliega 8 km de costa cantabrica que

alternan altos acantilados con extensas playas de arena fina y blanca. Tierra adentro, montes y

valles —y el rio Masma, que marca el limite con Foz— dibujan un paisaje verde y sereno. Naturaleza,

gastronomia y una historia que se remonta a tiempos prerromanos, a un paso de la Playa de las

Catedrales.

Su situacion, entre Foz y Ribadeo, convierte a Barreiros en un campo base perfecto para descubrir

A Marifia: por la mafiana, un bafio en playas de Bandera Azul; por la tarde, la Playa de las Catedrales

0 una ruta entre prados y aldeas. Con un clima suave todo el verano y los servicios a pocos

minutos, disfrutas de lo mejor de la costa gallega sin aglomeraciones.

PLAYAS
8 km de costa y arenales de Bandera Azul

COMO LLEGAR

Entre Foz y Ribadeo -a1h de Lugo

CF; Reconocido por National Geographic entre

o)

% los mejores destinos de Espafia.

Barreiros

AMBIENTE
Rural y marino - tranquilo

IDEAL PARA

Familias y amantes de la naturaleza

@ Mas del 70% de nuestros huéspedes repiten
cada temporada.



DESCUBRE BARREIROS - 02

El pueblo

Barreiros es un municipio rural y costero de la Marifia Oriental. Su capital, San Cosme de
Barreiros, y las parroquias de San Miguel de Reinante y Reinante reparten los servicios a
pocos minutos de la playa. En sus 8 km de costa se suceden nueve arenales de arena
blanca y dunas, unidos por un largo paseo maritimo; tierra adentro, prados y montes —y

el rio Masma, que marca el limite con Foz— dibujan un paisaje verde salpicado de casas

de indianos.

Foto: barreirosturismo.gal

9 playas en 8 km Paseo maritimo Henge de Roda Camino Norte
Arenales de arena Unos 10 km a pie junto al Monumento megalitico Etapa Ribadeo-Lourenza
blanca y dunas, unidos mar, de playa en playa de unos 3.700 anos, del Camino, Patrimonio
por el paseo maritimo. hasta Las Catedrales. Gnico en su género. de la Humanidad.
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DESCUBRE BARREIROS - 02

Naturaleza y experiencias

Barreiros se disfruta despacio y al aire libre. Entre nueve playas enlazadas por un paseo
maritimo, una ria protegida llena de aves y rincones con leyenda, el municipio combina
naturaleza, deporte y tradicion en estado puro. Estas son algunas experiencias que no

te puedes perder.

Paseo maritimo de 10 km ZEPA ria de Foz-Masma

Un sendero junto al mar enlaza las playas de Altar, La desembocadura del Masma es Zona de Especial
Acantilado, Arealonga y Coto hasta llegar a la Proteccion para las Aves (Red Natura), con unas
Playa de las Catedrales. A pie o en bici, con el 200 especies. La laguna de Pallares propone una
Cantabrico siempre al lado. ruta circular ideal para avistarlas.

Surf y deportes de mar El «bitere», amuleto local

Playas como Léngara o Fontela ofrecen buenas En las arenas de San Bartolo, Remior o Coto aparece
olas para surf y bodyboard, mientras las aguas el bitere, un pequefo opérculo anaranjado. La
tranquilas invitan al kayak y al paddle surf. Hay leyenda dice que quien lo encuentra tendréa un afio
escuela de surf local. colmado de amor y suerte.
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Raices milenarias

El origen de Barreiros

El nombre de Barreiros alude a los antiguos
barreiros o extracciones de barro de la zona. En
la Antigledad estas tierras formaban parte de
los Cabarcos (o Civarcos), pueblo que ya citaba
Plinio el Viejo entre las desembocaduras del
Masma vy el Eo, y que reaparece en documentos
medievales como Sancti Justi de Cabarcos en
el afo 916.

NO TE LO PIERDAS

Henge de Roda

Un viaje a través del tiempo

Su historia se remonta a la prehistoria: en la
aldea de A Roda se hall6 en 2006 el henge de
Roda, de unos 3.700 afos. La Edad Media dej6
iglesias como la de San Xusto de Cabarcos
(hacia el ano 900) y, en los siglos XVIIl y XIX, la
emigracion a América trajo de vuelta a «los
americanos», cuyas casas indianas y escuelas
marcan aun hoy el paisaje del municipio.

El monumento mas singular de Barreiros: una estructura megalitica circular de

unos 50 m de didmetro, con dos muros, dos fosos y un posible menhir en su
entrada. Descubierto en 2006 en la aldea de A Roda, es el primer henge
investigado en la peninsula ibérica y se le calculan entre 3.700 y 4.500 afos de Saber mas

antigledad.

Patrimonio y Camino Norte

Por Barreiros pasa una etapa del Camino Norte de Santiago (Patrimonio de la Humanidad), entre Ribadeo y
Lourenz, salpicada de iglesias y ermitas como la Virgen del Carmen (s. XVII) o San Xusto de Cabarcos. Y a

un paso espera Ribadeo, villa histérica de arquitectura indiana, y la propia Playa de las Catedrales.

Barreiros



SUS PLAYAS - 04

La ruta de las playas

Las nueve playas de Barreiros se enlazan en unos 10 km de paseo maritimo, un mirador

continuo sobre el Cantabrico. Recorrelas de oeste a este, desde la ria del Masma hasta la

mismisima Playa de las Catedrales.

1 Anguieira
Pequefio arenal en la ria del Masma, dentro de la
ZEPA y refugio de aves.

3 SanBartolo

Cala con fuente ferruginosa; aqui aparecen los
«biteres». Fiesta el 24 de agosto.

5 Coto

Casi 2 km de arena junto a la Pena da Salsa, con
dunas protegidas recuperadas.

7 Loéngara
Buenas olas para el surf, junto a la playa canina de
Punta Corveira.

9 Arealonga

1.300 m de arena y dunas; cada 25 de julio,
Concurso Internacional de Castillos de Arena.

EL GRAN FINAL

Altar

1100 m en la desembocadura del Masma; la Pena de
Altar emerge en bajamar.

Acantilado-Remior

800 m de arenal salvaje entre dunas, con una tumba
medieval marina Unica.

Fontela-Valea

Rodeada de dunas y vegetacion, tranquila y natural
para desconectar.

A Pasada

Cala virgen de arena fina abrigada por acantilados,
en San Miguel de Reinante.

Playa de las Catedrales

Y al final del paseo, ya en Ribadeo, el Monumento Natural mas

famoso de Galicia: arcos y bévedas de roca que solo se

descubren con la marea baja. A 15-2 km de Costa Reinante; en

temporada alta requiere reserva previa.

Barreiros



POR QUE APARTAGAL - 05

Reservar directo, sin agencias

Reservar con Apartagal es hacerlo de forma directa, cercana y con la tranquilidad de
un anfitrién local que te atiende en todo momento.

\ 4
- . HOURS

AAAANANA \
ANAAANANA
Veranos frescos Teléfono 24/7 Precio SIN agencias
Temperaturas suaves entre 20 y Atencidn de emergencias todos Reserva directa con nosotros, sin
32 °C durante todo el verano. los dias del afio, sin cobro de comisiones de agencia.

intermediarios.

@APARTAGAL

Mas de 24.000
personas nos siguen

Siguenos en Instagram y descubre rincones de A
Marifia, nuestros alojamientos y las mejores
ideas para tu escapada. Una comunidad que
crece cada temporada — y a la que mas del 70%

vuelve.
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Alojamiento 01 Barreiros - A Marifia

Costa Reinante - Spa

Atico de 2 dormitorios con terraza, piscina y spa en San Miguel de Reinante.

2
@ Dormitorios

1 0o 4 Si
Bafo N Huéspedes E] Salén

Spa Piscina Terraza Admite mascotas

¢Te gusta este apartamento?

Escanea para ver fotos y disponibilidad, o reserva directamente por
WhatsApp.

Ver ficha WhatsApp

Apartagal - Barreiros - A Marifia Lucense - Costa de Galicia apartagal.com - Costa Reinante - Spa



Aloja ento O Barreiros - A Mariina

Urbanizaciéon Océano V

Varios apartamentos de 2 y 3 dormitorios, con piscina, a 100 m de la playa

de Altar.
2-3 1-2 0o 6 si
Dormitorios Bafios Y Huéspedes =) Salén
Piscina Vistas al mar A 100 m de la playa Admite mascotas

cTe gusta este apartamento?

Escanea para ver fotos y disponibilidad, o reserva directamente por
WhatsApp.

Ver ficha WhatsApp
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Urbanizacién Océano VI

Primera linea de playa, a 300 m de la arena, entre prados y arboledas.

2

B3 1 0o 4 Si
% Dormitorios

Bafo N Huéspedes E] Salén

Primera linea de playa Piscina Vistas a la ciudad Admite mascotas

¢Te gusta este apartamento?

Escanea para ver fotos y disponibilidad, o reserva directamente por
WhatsApp.

Ver ficha WhatsApp
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Alojamiento 04 ¢ R ~ru ' Barreiros - A Marifia

Urbanizacién San Miguel

Apartamentos en San Miguel de Reinante, a un paso de la playa y los

servicios.
= 2 1 0o 4 Si
=2 Q =
Dormitorios Barfio Y Huéspedes Salén
Cerca de la playa Parking Cocina equipada Admite mascotas

cTe gusta este apartamento?

Escanea para ver fotos y disponibilidad, o reserva directamente por
WhatsApp.

Ver ficha WhatsApp
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COMO RESERVAR - 07

Reservar es muy facil

Reserva directa con Apartagal en cuatro pasos. Sin intermediarios y con atencién

personalizada en todo momento.

a Elige fechas y apartamento e
Consultanos disponibilidad por WhatsApp
o desde la web. Minimo 7 noches con

entrada en sdbado o domingo en julioy
agosto.

e Fianza de 100 € °
Depdsito de garantia reembolsable que se

devuelve tras el check-out si todo estéa
correcto.

Mascotas bajo solicitud (suplemento) Plaza de parking privada

Pago seguro con tarjeta

exclusivas de temporada.

Apartagal - Barreiros - A Marifia Lucense - Costa de Galicia

Cupon 5 % en tu 1° estancia

Suscribete a nuestra newsletter y recibe tu
descuento de bienvenida, ademas de ofertas

Anticipo del 50 %

Confirma tu reserva con el 50 % por
adelantado. El resto, entre 3 y 5 dias
antes de tu llegada.

Check-in online

Recibe las instrucciones de acceso.
Entrada desde las 17:00 - salida hasta las
1:00.

Atencién 24/7

apartagal.com - Como reservar



CONTACTO

Hablamos de tu proxima
estancia

) +34638 826268 -WhatsApp directo
M apartagal@apartagal.com
@ Trapero Pardo 14 (bajo) - Foz, Lugo 27780
: (sie)-Fox Lug ..-:'IEI
® apartagal.com F':_jr

O]pt

Instagram +24k WhatsApp Escribenos

Vacaciones en Galicia - Costa de A Marina Lucense.



